ПОЛОЖЕНИЕ 
О проведении республиканских соревнований по велосипедному спорту:
«Кросс-кантри»

    1. Цели и задачи.
Целью соревнования является пропаганда велосипедного спорта, как действенного средства воспитания у молодежи здорового образа жизни и одной из форм активного отдыха.
Задачами соревнования является проверка мастерства спортсменов, улучшения технической и физической подготовки участников; а также обмен опытом.
    2. Дата и место проведения.
Соревнования проводятся 9 марта 2009 года в г. Казани пос. Дербышки «Березовая роща»
    3. Условия проведения и правила соревнований.
Спортсмены допускаются к соревнованиям при наличии соответствующей медицинской справки или предъявлении расписки о полной собственной ответственности за свое здоровье. Каждый участник по прибытии на место соревнований обязан зарегистрироваться за час до начала старта в категории, под которую он попадает.
Участник обязан заполнить анкету участника соревнований, получить медицинский допуск и номер участника соревнований. Участники соревнуются на одной дистанции протяженностью 4 км. Мужчины – 4 кругов, Юниоры и Женщины – 3 круга, Девушки – 2 круга.
    4. Программа соревнований
10:00 Регистрация участников
11:00 Старт участников соревнований
15:00 Награждение Победителей
    5. Руководство соревнованиями:
Организатором проведения соревнований является Некоммерческое Партнерство Клуб любителей современных и экстремальных видов спорта «Экстрим Фактор»
    6. Требования к участникам:
К соревнованиям допускаются лица, прошедшие регистрацию и техническую комиссию. Участники соревнований должны быть знакомы с правилами проведения соревнований и данным положением. В соревнованиях принимают участие спортсмены и любители старше 16 лет. Участники младше 16 лет допускаются только в присутствии родителей или тренера, несущих ответственность за жизнь и здоровье участника при соблюдении общих требований.
    7. Поведение участников во время соревнований.
Во время проведения соревнований все участники (спортсмены, судьи, обслуживающий персонал, зрители) должны проявлять дружелюбие и понимание друг к другу, следить за порядком и не сорить. При нарушении этих основополагающих принципов участники (спортсмены, судьи, обслуживающий персонал, зрители) могут быть удалены с площадки соревнований, а спортсмены дисквалифицированы или оштрафованы по усмотрению Главного судьи.
    8. Категории участников.
 1. ЮНИОРЫ — участники мужского пола (любители) до 18 лет.
 2. МУЖЧИНЫ— спортсмены от 18 лет (включительно) и старше.
 3. ЖЕНЩИНЫ – участницы женского пола от 18 лет (включительно) и старше.
 4. ДЕВУШКИ - участницы женского пола до 18 лет.
    9. Требования к снаряжению.
Ношение защиты (шлем или каска) обязательно во время всех заездов и выступлений, в том числе и тренировочных. Нарушители данного правила дисквалифицируются. Велосипеды (приводиться в движение только силой человека) должны быть в исправном состоянии.
    10.Осмотр трассы.
Осмотр трассы производится непосредственно перед стартом, одновременно выставляются на контрольные точки маршалы трассы.
    11. Прием участников и обеспечение безопасности.
Участники должны быть обеспечены личным снаряжением для размещения в месте проведения соревнований. Иногородние участники берут на себя все необходимые расходы: дорога, проживание, питание.
    12. Определение результатов и награждение.
Победителем соревнований является участник, показавший лучшее время (результат) на трассе в каждой из категорий. Награждение победителей по завершении соревнований.
    13. Примечания.
Организаторы оставляют за собой право изменить программу, время и место проведения соревнований в случае возникновения форс-мажорных обстоятельств. Оргкомитет имеет право отменить заезды в отдельном виде или изменить условие судейства соревнований, при недостаточном, на взгляд оргкомитета, количестве участников.
Настоящее Положение является официальным приглашением на соревнование
Справки: на сайте www.exfactor.ru и по тел. 89050200050
